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PROPOSITO: Fomentar en el Instituto Tecnolégico Superior de Lerdo la formacién del
individuo en la cultura del ahorro y uso eficiente de la energia: eléctrica, gasolina, diésel
y Gas LP, para contribuir con un desarrollo sustentable.

OBIJETIVO: Desarrollar una cultura de ahorro de energia eléctrica en el Instituto.

AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA EN LA OFICINA

1. Concientizar del correcto apagado de: equipos de cémputo, impresoras y
aparatos eléctricos.

2. Apagar los despachadores de agua diariamente o bien desconectarlos si no
se encuentran en uso.

3. Apagar las luminarias al salir de la oficina.

4. En la medida de lo que sea posible hacer uso de la luz natural.

5. Apagar las luminarias que no estén siendo utilizadas.

7. Desconectar los cargadores y reguladores, debido a que estos siguen
consumiendo energia si estan conectados.

AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA EN LAS AULAS
1. Apagar los equipos cuando no estén en uso
2. Apagar los monitores de las computadoras
3. Aprovechar la energia solar
4. Asegurarse de apagar iluminacion, aire acondicionado y equipo de computo
5. Ajustar el termostato del aire acondicionado

AHORRO DE ENERGIA GASOLINA
1. Solo usar ciertos vehiculos oficiales para los tramites fuera del Instituto
2. Usarlos solo para tramites oficiales
3. Realizar los servicios de mantenimiento de los vehiculos

AHORRO DE ENERGIA DIESEL
1. Solo usar el Camidn institucional cuando verdaderamente se requiera

AHORRO DE ENERGIA GAS LP
1. Cerrar adecuadamente los tanques de gas
2. Hacer el uso adecuado exclusivamente para practicas de laboratorio



