
GUÍA DE AFILIACIÓN AL 

SEGURO DE SALUD PARA 

ESTUDIANTES 

IMSS-TEC DE LERDO



1. ¿QUÉ ES EL SEGURO DE 

SALUD PARA ESTUDIANTES 
DEL IMSS-TEC? 



ES UNA PRESTACIÓN QUE TE OTORGA EL TEC EN

CONVENIO CON EL IMSS POR SER ALUMNO

INSCRITO AL NIVEL SUPERIOR, POSGRADO Y

VIRTUAL, SIEMPRE Y CUANDO NO CUENTES CON

SERVICIOS MÉDICOS DE OTRA INSTITUCIÓN DE SALUD

YA SEA COMO BENEFICIARIO O TRABAJADOR. 



AL SER DERECHOHABIENTE DEL SEGURO DE SALUD 

PARA ESTUDIANTES PUEDES HACER USO DE LOS 

SERVICIOS DE: 

• MEDICINA FAMILIAR

• ESTUDIOS DE LABORATORIO

• RAYOS X 

• ATENCIÓN DE URGENCIA

• HOSPITALIZACIÓN

• CIRUGÍAS

• CONTROL PRENATAL Y ATENCIÓN DE PARTO

• CONSULTAS DE ESPECIALIDAD





2. ¿CÓMO PUEDO TRAMITAR MI 

NÚMERO DE SEGURIDAD SOCIAL 
(NSS-IMSS)?



• EL PROCESO ES MUY SENCILLO Y NO TE LLEVARÁ MAS DE 10 

MINUTOS, SÓLO DEBERÁS TENER A LA MANO TU CURP, 

DOMICILIO, UN CORREO ELECTRÓNICO Y SEGUIR ESTOS PASOS: 

• 1. ENTRA A LA PÁGINA DEL ESCRITORIO VIRTUAL DEL INSTITUTO

MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL: 

• HTTP://WWW.IMSS.GOB.MX/DERECHOH/ESCRITORIO-

VIRTUAL

• Y SELECCIONA LA OPCIÓN ALTAS, INSCRIPCIONES O

REGISTROS. 

• 2. DEL MENÚ DESPLEGABLE, SELECCIONA ASIGNACIÓN DE NUMERO DE

SEGURIDAD SOCIAL. 





3. AHORA DEBERÁS COMPLETAR UN PEQUEÑO 

FORMULARIO, TAL COMO EN EL SIGUIENTE EJEMPLO:

Clic en Iniciar 



Clic en Aceptar 



4. AHORA DEBERÁS COMPLETAR UN PEQUEÑO 

FORMULARIO, TAL COMO EN EL SIGUIENTE EJEMPLO: 

Clic en Buscar 



Cuando completes el registro, te dará una notificación y enviará la 
información a tu correo electrónico, no es necesario que la imprimas 
sólo recuerda tu NSS y UMF. 

Recuerda que aunque ya estas registrado ante el IMSS, aún NO estás afiliado ¡no te 

confundas! Ese proceso es un poco más lento y tú Unidad Académica te deberá avisar 

cuando se concluya, hasta entonces podrás asistir a tu clínica.



3. ¿CUÁNDO PODRÉ HACER USO DE 
LOS SERVICIOS DE SALUD DEL IMSS? 

• SI ERES ALUMNO DE NUEVO INGRESO: 

• RECUERDA QUE AUNQUE YA HAYAS SOLICITADO TU NSS EN EL PORTAL

DEL IMSS, ESTO NO ESTÁS AFILIADO ¡NO TE CONFUNDAS! PARA

ACUDIR A TU CLÍNICA DEBERÁS ESPERAR A QUE EL ÁREA E AFILIACIÓN

DE TU UNIDAD ACADÉMICA TE INFORME QUE YA ESTAS AFILIADO. 

• DEBERAS ACUDIR A SERVICIOS MEDICOS CON TU NSS Y

TU CURP LOS DIAS 24 DE AGOSTO AL 28 DE SEPTIEMBRE DEL 
AÑO EN CURSO.



4. ¿CÓMO PUEDO SOLICITAR MI 
CARNET? 

• EL PROCESO ES MUY SENCILLO Y PUEDES HACERLO DESDE EL

ESCRITORIO VIRTUAL DEL INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO

SOCIAL: 

HTTP://WWW.IMSS.GOB.MX/DERECHOH/ESCRITORIO-

VIRTUAL

• AQUÍ VAN LOS PASOS: 

http://www.imss.gob.mx/derechoH/escritorio-virtual


• 1. SELECCIONA LA OPCIÓN ALTAS, INSCRIPCIONES O REGISTROS. 

DEL MENÚ DESPLEGABLE, DA CLIC EN ALTA EN LA CLÍNICA O

UMF 



2. COMPLETA EL FORMULARIO CONFORME A LAS INSTRUCCIONES 

DEL SITIO. 

ES FÁCIL Y RÁPIDO. 



3. RECIBIRÁS UNA NOTIFICACIÓN A TU CORREO ELECTRÓNICO, 

CON LOS DATOS DE TU UMF Y UNA VERSIÓN DIGITAL DE TU 

CARNET, Y LA VIGENCIA DE DERECHOS. 

AHORA PUEDES ACUDIR A LA CLÍNICA CUANDO LO REQUIERAS. 



5. ¿QUÉ OTROS TRÁMITES PUEDO 

HACER DESDE EL ESCRITORIO 
VIRTUAL DEL IMSS ?



• CONSULTA DE VIGENCIA DE DERECHOS

• SOLICITUD DE NSS 

• ACTUALIZACIÓN DE DATOS

• CAMBIO DE CLÍNICA O UFM 

• NO IMPORTA EN QUE ESTADO DE LA REPUBLICA VIVAS





6. ¿DÓNDE ME PUEDEN BRINDAR 
MÁS INFORMACIÓN? 

• EN SERVICIOS MEDICOS 

• HORARIO DE ATENCION  : 

DE LUNES A VIERNES DE 8:00   A  21:00HRS



• RECUERDA QUE TODO TRÁMITE (REINGRESO O BAJA) 

DEBERÁS GESTIONARLO DIRECTAMENTE EN TU ESCUELA. 

ESTO EVITARÁ QUE TE TRASLADES INNECESARIAMENTE. 



• TAMBIÉN PODRÁS RECIBIR ATENCIÓN TELEFÓNICA CON LOS RESPONSABLES DE AFILIACIÓN EN

SERVICIOS MEDICOS EN LOS NÚMEROS: 

• 7-25-23-71

• 7-25-57-79

• 7-25-58-02

• EXT: 151 SERVICIOS MÉDICOS

• CON LA DRA. MARÍA DEL SOCORRO CEPEDA VARGAS

• Y EL DR. ALEJANDRO ALBERTO PEÑA QUIROZ



GRACIAS POR SU ATENCION 


